Pexomenaauum aJist poauTe/ied HA JJeTHUH NEePUOS

«JleTo ¢ moJap30i»

(151 MOATOTOBUTEIBHOM K HIKOJIE TPYIIbI)
P’ T p—

JletoM neTM MHOTO JBUTAIOTCS, MTPAIOT Ha CBEXKEM BO3JIyXe, HaOUparOTCA
BUTaMMHOB. HOo y poauTeneld 3aKOHOMEPHO BO3HHMKAET BOMNPOC: YEM 3aHSTHCA C
peOeHKOM, YTOOBI 3aKpEMUTh TOJYYCHHBIE C TEJAaroroM HaBBIKM M C HadalioM
CEHTSIOpSI BEPHYTHCS K 3aHATHUSM, HE pacTepsiB HAKOIUICHHbIN Oarak 3HaHUN?

CekperoM ycmexa B pa3BUTUM MHOXXECTBA HABBIKOB, B TOM YHCIIE DPEYH,
ABJISIETCS] PETYJIIPHOCTh M CUCTEMAaTUYHOCTh 3aHATHN. JIETOM MaJIbIIIM OTIABIXAKOT OT
OCHOBHBIX 3aHATHM C MEJarorom, IMO3TOMY OCOOCHHO Ba)XHO M0J00paTh Takue
UTPOBBIE  YIPAXHEHUs,, KOTOPbIE TIOMOTYT  CAaMOCTOSITEIbHO  OTpabaThIBATh
IIPaBUJIbHOE TNPOM3HOLIEHUE CJIOB, HAKONMUTh CIOBAapHBIA 3amac MU BBICTPOUTH
IrpaMMaTUYECKHU MPABUIBHYIO PEYb.

1.  Boryunte OykBBI pycckoro andasura.

2. E>keTHEBHO BBIMIOJIHANTE apTUKYISILIUOHHYIO, JBIXaTEIbHYI0 M MAJbYUKOBYIO
rumHacTuky. HIOMHUTE! ApTukyJassuMoHHasi THMHACTHKA MOATOTOBHUT pedeBoii
anmapar Bamero pedéHka K NpaBUJILHOMY IPOU3HOIIEHUIO.

ABTOMATU3UPYUTE MTOCTABICHHBIC 3BYKHU.

[ToBTOpUTE NEKCUUYECKNI MaTeprall, U3yYEHHBIN 3a roJ.

PazBuBaiite MENKyI0 MOTOPHKY.

bonbiie yuraiire.

ARl



[TpumMepHbIii TepeueHb TUTepaTypHbIX pousBeacHul (o nporpamme: H. B. Humesa
«KommnekcHas oOpa3oBaTenbHasi IporpaMmma J0IMIKOJIFHOTO 00pa30BaHus AJisl JeTEH ¢
TSKETBIMU HAPYIICHUSIMU peud (0OLIMM HEAOPA3BUTHEM peun) ¢ 3 10 7 JIeT»):

o PYCCKHE HapOIHbIE TOTEIIKU, IECEHKU, TPUOAYTKH, TOCTOBUIIBI, TOTOBOPKH,
3arajiku;
o pycckue HapojiHble ckazku «TepeMok», «llapeBHa-nsarymika», «KoT, metyx u

mucay, «Cemb CHMEOHOB — ceMb paOOTHHKOBY, «Bacunuca [IpekpacHasy;
oenopycckas ckazka «Jlerkuii xiueo»;

A. Ilymkun «Cka3km»;

JI. Toncroit «Crapuk caxan s010Hn», «CIIoHY;

K. Yuunckuit «Cnop aepeBbeBy, «cTopust 0fHOM sIOTOHBKIY;

C. Opnoesckuii «Mopo3 MBaHOBUYY;

N. Cokon0B-MUKHUTOB «JIMCTONAagHUYEKY;

B. I'apumH «JIgryiika - myTenecTBeHHULAY,

N. I'ypeuu «Manbka u Mumnpkay;

B. OceeBa «Ha katke»;

C. Mapmak «Komikua nom», «Kak pybaHok caenan pyoaHOK;

B. buanku «IItnunii roJ1 - OCEHbBY;

K. ITaycroBcknii «Kot-Boproray;

K. UykoBckuii «Cka3zkm»;

C. MuxankoB «OT Tpex 10 IECITH;

A. Bapto «3a iBeTaMu B 3MMHHI JIECH;

JI. [TanTeneeB «byksa Thl»;

E. Yapymmn «Kaban-cekau», «Poicky, «Hocopory, «beremory, «JleBy;
b. XKutkoB «IIpo cinona», «Manrycra», «Kak CJIOH criac X03siuHa;

C. Boponnn «Mos 6epesa. Ocenbtoy», «Mos 6epesa. 3umoitn, «Most Oepesa.
Becnoit», «OnHax bl BECHOWY, «JleTu cTapoii KpsikBbD», «JloOpas pakoBUHaY,
«JlecsaTh OenbIX neOeaeH»;

o A. T'anipap «Hyxk u I'ex»;

. B. IparyHckuit «IeHUCKHUHBI pacCKa3bl»;

° B 3otoB «/IlpoBoceky, « Kyxenuia», «Mypaseit», «Hepuukay, «I onyoukay,
«BExeBukay, «KntokBay, «benbiit rpud», «Bonnymikay, «OneHOK OCEHHUNY;

o B. CyteeB «Iloa rpubom», «KanpusHnas koiikay, «Ilanodka-Beipydaioukar,
«Enkay;

o C. CaxapHoB «MoOpCKHUE CKa3Kn»:

o B. CyxomnuHckuii «Becennuii Betepy;

° Jx. Pomapu «HumnosmuimHoy;

o Bbp. I'pumMm «XpaOpsiit nopTHsKKa», «["ocnoxka Metenuuay;

o III. ITeppo «Crsiiast KpacaBuIay;

° Cruxu A. Ilymkuna. A. [1nemeesa, H. Py6iioBa, A. bioka, ®. Trotuesa, E.

bnarununoit, A. bapto, P. Ceda.



o [TpounTaTh HECKONBKO JTUTEPATYPHBIX MPOU3BECHHI Ha BEIOODP, HAPUCOBATH
KAPTUHKH K TPOYUTAHHBIM MPOU3BEICHUSIM, IPUHECTH PUCYHKH (2-3 pUCYHKA).

«Kak noMo4b pe0eHKy 3alIOMHUTHb OYKBbI?»

Kak xopomro ymers yntath! YMeHHE UhTaTh HAUMHAETCS C U3YYEHUS OYKB U
3ByKOB. Ho Kak momMoub peOeHKY 3alIOMHUTH UX?

Hy>xHO roBoputh 0 OyKBax, IPOU3HOCS HX 3BYKaMu: HE «03», a «O», HE «3p», a «p».
[Ipu 3TOM TPOU3HOCHUTH UX OBICTPO U KpaTKO. Tak peOeHOK ObICTpee OBIALECET
HABBIKOM CJIUSTHUS 3BYKOB (OYKB) B CIIOTH.

[Tpu n3ydyenun OyKB HE HY’KHO HMCIOJIb30BaTh a30yKH, B KOTOPhIX OyKBa
MOJIKPEIUIEHA TOJILKO OJTHOM KapTUHKOM, TaK KaK MpU y3HaBaHUU OYKBBI peOEHOK
CHayaja BCIIOMUHAET KapTHUHKY, a IOTOM YK€ Ha3BaHHE OYKBBI, @ HHOT/Ia U TOJBKO
KApTUHKY.

[TpumymbiBast ¢ peOEHKOM CIIOBA C 33/IaHHOTO 3BYKa, Ha3bIBalTe HECKOJIBKO
CJIOB, a HE OJIHO, YTOOBI OYKBa HE aCCOIMUPOBATIACH Y HETO C KAKUM-JIUOO
ONpEeEICHHBIM MPEAMETOM.

TpeHnpoBaTbcs BBIAECIATH NEPBBINA 3BYK B CIOBE JIy4Ille HAYUHATH CO CIIOB, I
TJIACHBIE «@», «O», «y», «3» B Havase U noa yaapenuem (Auct, Ocnuk, YTKa, 9X0 U
TakK Jiajee), Mocjae MOKHO NOMpoOOBaTh BBIAEIATH COIIACHBIE, HE YYACTBYIOILIUE B
CJIOTe-CIIMAHUU (K-POT , T-PAKTOP U T. II.).

Hrpsol, cioco0cTBYO1IME 3ATIOMMHAHUIO OYKB.

1. Urpa «Ilokaxu OyKBy».

N3006pa3uth 3a1aHHbIe OYKBBI C TOMOUIBIO NAJIBYUKOB, JIAZOMIEK U BCETO Tea.
BoutoxuTh OykBYy U3 J1I000TO MaTepuana: MIHYPKOB, IEHTOUYEK IPOBOJIOKU, CUETHBIX
najgo4yex, MO3aukH, OyCHH, IyTrOBOK, CIIMYEK, KAMYIIIKOB, KapaHallei , Jamniiy,
KOH(ET, CyIIeK. A elle MOXHO CJIECNUTh U3 IUIACTUIINHA, COJIEHOTO TeCTa, U
HapHCOBaTh NAJIBYUKOM U T'yalllblo M0 Oymare Wid Mo KpyIe, pacChlaHHOM Ha
MTOJAHOCE TOHKHM CJIOEM.

2. Urpa «Haiian u Ha30BH OYKBY».

N3 xapToHa BbIpe3ath OykBbl. KapTOHHBIE OYKBBI PUKPETIUTH K



pa3HBIM IIPEIMETaM B OOIIE KOMHATE WJIM KOMHATE peOEHKa, T1I€ BBl C HUM
3aHUMaeTeCh. [ [pUHIMI NPUKPEITIEHUs TAKOB: ¢ KaKOW OyKBbI HAUMHAETCS Ha3BaHUE
nmpenMera, Takas u OykBa npukperuisiercs. Hampumep: «ikady — «1my, «ctomy —
«C», «TyMOa» — «T», ¥ Tak najee. MoKHO HEKOTOpbIe OyKBbI OCTaBUTh MaMbl, MaIlbl,
Opara. Hampumep: «Amna» — «A», mama, «Komns» — «K», nana, HapucoBathb
HOPTPETHI POJICTBEHHUKOB K 3TUM OYKBaM.

OdeHb MOJIE3HO HAXOUTh B OKPY’KAIOIIEH 00CTaHOBKE MPEAMETHI , TOXOKHUE Ha
OYKBBI, a TAK)KE JOPUCOBBIBATH OYKBBI, «IIpeBpalias» ux. bykBa «c» moxosxa Ha
MECHILI, «O»- Ha 00pyY, «I» - Ha BOPOTA.

MO0>XHO HaXOJIUTh 3HAKOMBbIE OYKBHI B BEIBECKAaX Ha YIIUIIE, B KHUTAX C KPYITHBIM
mpudTom.

3. Urpa «ApXUTEKTOpP».

[IpuroToBUTH KAPTOUKHU M3 OyMaru U Ha Ka)xJ0Wl KapaHJalloM HAPUCOBATh KOHTYP
OYKBBI, a peOCHOK MyCTh €€ packpacuT. Kaxayro kapTouky pa3pe3arh Ha 2-4 4acTh U
nepemMeniaTh, a peOeHKa MONPOCUTh CIOKUTh OYKBY U Ha3BaTh €€.

4. Urpa «/lopucyii 0ykBy».

Jlns kaxxioi OykBbI co3naercs oopas. Hanpumep, OykBe «a» nopucyem TpyOy, ABEpH,
OKHO — TOJIyUUTCS «IO0M». ByKBBI IOJKHBI OBITH KPYIIHBIE.
5. Urpa «Y3Haii OyKBY».
PebGeHok toymkeH y3HaTh U 00BeCTH OyKBbI, HAIMCAHHBIE TOUKAMH.
6. Urpa «UTo HenmpaBHJIbLHOM.
PebGeHok HaxoauT OYKBBI B psily, KOTOPbIE HAITMCAHbl HEIPABUIIBHO.

7. Urpa «Hauau 1 mog4epKHm».

[Ipensioxute pedbeHKY HAaUTH U MOTYEPKHYTh (0OBECTU KPYKKOM) ONPENEIECHHYIO
OyKBY B TeKCT€. MOKHO MCIOJIb30BaTh JIJIsl 3TOW UIPbl HEHY>KHbIE Ta3€Thl,
peksaMuble JTUcThl. IpudT nomkeH ObITh KPYIHBIM

8. Urpa «AudaButHblil 1apTe».

[ToBecuthb Ha cTeny miuakat — a30yky. bpocas HEOONbILIONH MIYMK B ONIPEIETEHHYIO
OyKBY, Ha3BaTh €e.

9. Urpa «MarHutHasi a30yKa».

[IpukpenuTs €e MOKHO, HAIPUMED, HA XOJIOIUIbHUKE U BBIITOJIHUTH TAKUE
yOpakHeHus: «Yrajaai, kakas OykBa», «Kakol OyKBbI HE CTAJIO?»,
«Kaxkas OykBa nmumHsa?», «C kakoi OyKBbI HAUMHAETCS CIIOBO?».

10. O0y4yaomue KOMIbIOTEPHbIE IPOTPAMMBI, MYJIbT()PUIbMbI, IECHU,
CTUXHU 0 OyKBaX, ApKUE KHUTU-a30yKH, OyKBapH, PACKPACKH TaKX€ [TOMOTaroT
3alIOMUHATh OyKBBI.

PexoMeHaa1MM JIOTONIe1a HA JIETHUI NIEPHO/IL.
Yeasicaemvie pooumenu!
Jliist Toro, yToObI Hama ¢ Bamu coBmecTHast paboTa 3a JIeTO He Mmponaa, s mpejjara
Bam ynpakHeHus, KOTOpble€ MOKHO BBITIOJHITH HE TOJIBKO JOMA, CUJsl, HO U B JIIOOOH
Ipyroil 00CTaHOBKE: MPOTYJIKH, MOE3/IKH, MTOX0/]I IO MarasuHam | T..
Hckpenne HazeoCh, 4TO Bl coxpaHuTe 3a JIETO HAllly COBMECTHYIO paloTy.




Ynpasicnenusa ona agmomamuzauuu 36yK06
1. CrnenuTe 3a IOCTaBJICHHBIMU 3ByKaMU, JOOUBAUTECH MPABUILHOTO
npousHoieHus. MlHave npojenanHas paboTa 3a roJ MOKET ONTH HACMApKY:
"HeI0AaBTOMATU3UPOBAaHHbBIE" 3BYKH MOTYT "IOTEPATHCS" (MCUE3HYTHh U3 TPOMKOM
peun), Torjaa HeoOX0IUMO OyIeT padoTy C JIOroneI0M HaYMHATh 3aHOBO.
2. WcnpapnsiiTe HeBepHO MPOU3HECEHHBIE peOEHKOM ciioBa: "0aPeJluna" BMecTo
"GanepuHa', "akBapusa" BMecTo "akBapuyM", "BeIUK' BMECTO BEIOCHUIIE].
[omnpasisiite peus pe6énka CIIOKOMHO, mpousHOCs clI0BO BEpHO, HE TpeOyiiTe
CPA3Y noBTOpUTH CIIOBO MPaBUIbHO. I 1agéHoe, 0Opamumsy éHUMAHUE HA HEGEPHOE
npousnowenue!

Ynpasicnenua ona gpopmuposanun npasuibHo20 2PAMMAMUYECKO20 CHIPOA pedl
1. VYrpaxuenus: Ha oOydeHUE U3MEHSTh CJIOBA MO YKciiaM, Majie’kaM (OJuH cajl, a
MHOTO Caibl, TYJISUI TAE 3a CaJ0M, MHOT'O 3TO IJ1a3a — a OJUH ..., MHOT'O 3TO YIIIU — a
OJIHO ..., OJTHa KOH(eTa — a MECTh ... U T.1.)

2. VYrpaxuenus: Ha oOydeHHue 00pa30BbIBATH HOBBIC CJIOBA (YMEHBIIUTEIbHEIE,
JacKaTeNbHbIe (POPMBI U T. 11.):

3. - IlonGepu moaxosiee Mo CMBICTY CIIOBO: OOJIBIION cajl, @ MaJICHbKUH ...,
MaJieHbKasi KyKOJIKa, a 0oJbIas ...,

4 - 3aKOHYM NPEIJI0KEHUE: BECHOM KAPTOIIKY Ca)XaroT, a OCEHBIO ..., BOIY
HaJMBAIOT, a COJIb ...

5. - HazoBu aetenblieit >)kKUBOTHBIX: KTO Y MEJIBEIUIIBI — MEJIBEKATa, Y KOPOBBHI -
.., Y CIOHUXH - ...,y OBLBI - ... U T.1.

6. - Ecniu xopabnuk u3 Oymaru, 3HaYUT OH OYMaKHBIH, a 11yda u3 mexa (kakas
ry6a?) u T.1.

7. - Y nuchl XBOCT JIMCHUH, a y 3aiilia, y COOaKH, y KOIIKU U T..

8. - Ecniu quéMm kapa, TO I€Hb XKapKui, a €CJIh MOPO3 - ..., BETEP - ..., TOKIb -...
U T.1.

9. [Tourpats B cioBecHyto urpy. Hamepenno uckosepkars gppasy, monpocuThb

pebeHKa HallTH OIKOKY U BMeCTe pa3o0parh, Kak HY>KHO POU3HOCUTH ciioBa. («B mec
rpudbl pacTéry, «luika 00bII0i Ha EKEe pacTET)

10. Hauartb npensnioxxeHue, a peOEHOK IMyCTh CaM €Tr0 3aKOHYUT, O0Npast pa3Hbie
BapUaHTBHI.

Ynpasicnenusn na pacuupenue cnosapnozo 3anaca l)eﬁéHKa
CJleOyem cucmemamuuecKu pacuiupiams mom 3anac Cjilo6, KOmopbim yice e1a0eem

pebdeHoK.

I. PaccmarpuBasi KapTHUHKY, YUTask KHHKKY, CIyIlas CKa3Ky, oOpariaiite
BHUMAaHHE HA PEJIKO BCTPEYAKOLIMECS, HOBBIE CIIOBA.

2. CounHsiTE CTUXU, PUPMBI.

3. Yurast 3HAKOMBIE CTUXH, TPOCUTE TOICKA3aTh IPOMYILIEHHOE CIIOBO.

4. Hrpa B cnoBa: «HA30BH BCE CBOM MIPYIIKNY», KIIPUIYMAH CIIOBA, KOTOPBIE

0003HAYaIOT TPaHCIIOPT», «HA30BU IBCTA», KKAKKUMH CJIOBAMH MOKHO OIIMCATh JICTO,



OCEHb, 3UMY, BECHY», «BCIIOMHH CJIOBA C MPOTUBOIIOJIOKHBIM 3HAUCHUEM, OJIM3KHUE 110
3HAYEHUIO»
5. OOBSCHATH IEPEHOCHBIE 3HAYEHUS BBIPAKEHUI: 30JI0TOE CEPALIE, 3JI0H SA3bIK,
KOpOTKasi NaMsATh, FOJIOBA Ha IJIEYaX, HE TPOHYTh NaJbIEM, IPaBasi pykKa, HaJIOMaTh
JpPOB U T.1.

Ynpasicnenua na pazeumue cea3nou peuu

I. Heobxoanmo yunth peOEHKa 1aBaTh MOJTHBIA OTBET Ha BOMPOC.

2. BbI3BIBaTh y HETO JKEJTAHUE O YEM-TO PACCKA3bIBATb.

3. PaccrpammBaiiTe 0 BaXKHBIX JIJIs1 HETO COOBITHUSX.

4. BauMarenbHo ciymiaiTe peOEHKa U HaMpaBIISIHTE ero COMBYMBBIN pacckas
IIYTEM BOIIPOCOB I10 COIEPIKAHUIO.

5. [ToxckaspiBaiiTe, MONPABISINTE YAAPEHUE U TPOU3HOIIIEHUE, HO BCEra JaBanTe
BO3MOKHOCTbh BBITOBOPUTHCS.

6. VYnpaxuenus 1y popMUPOBAHUS CBSI3HOW pEUU: ONMCAHUE MPEIMETOB,

PUCYHKOB, MEpECKa3bl 3HAKOMBIX TEKCTOB, MPUAYMbIBAHUE UCTOPUHN U CKA30K,
Oecenbl, COCTABIICHUE U HAITMCAHUE MTMCEM, TTO3PABJICHHI, COCTaBISNTE
MPEI0KEHUI 0 3aJJaHHBIM CJIOBaM U T.]I.
IHanb4YnKoBasi THMHACTHKA.
Hwmno (1-2 neoenu)
Pa3zBuTne MeJKoi MOTOPUKH NAJIbLUEB PYK
[TasnbunkoBas rumHacTuka «Ha myxaiike»
Ha 3enénoit Ha nyxaiike ([letn uzoOpaxaroT urpy Ha Oananaiike)
3aurpasna Oananaika.
3aurpaina agyaouka, (M300paxarot urpy Ha IyJ0uKe)
Jlynouka — mory1ouka.
B capadane kpacuenbkoM («IlnsicaTe» nanbuvKamMu Ha KPBILLIKE CTONA)
3anscana Hacrenbka.
APTHKYJISIMOHHAS THMHACTUKA:
YnpaxHeHus 11l WEK U Ty0
YepenoBanue ynpaxHeHui « Yaoioxay - Xobomoky (5pas);
YepenoBanue ynpaxHEHUN: HATYTh MEKH - BTSIHYTH MEKH (5paj);
«benouka rpp3ET OPEIKn - yIBIOHYTHCS U MOCTY4YaTh MEPETHUMH 3yOKaMu
Ynpa:xxHeHus 1 3bIKa
« 36140k 6 uauyobey - MPOTUCHYTH SI3BIK CKBO3b MOJIYyCOMKHYTHIE 3yOHI (3 paza);
['yOsl B ynpiOke. MeasieHHO BBICOBBIBAs SI3bIK IMOKYCHIBATh €T0 MO BCEi
MMOBEPXHOCTH;
«I pubvly na Onunublx u Kopomkux Hodickax. (Ilo 5).
«Bxycnoe sapenvey - 00113aTh ry0bl BKPYTOBYIO;
«llouucmumso 3y0Ku»: HIKHHUE - CBEPXY BHHU3, U3 CTOPOHBI B CTOPOHY, BEPXHHUE - U3
CTOPOHBI B CTOPOHY.
«llooamv cocmas - yopams cocmag
AbIxaTeibHASI THMHACTHKA:
Pa0oTa Hajx cuii0i roJoca.




JlyeT ieTHui IErKui BeTepoK (Tuxo): «Y-y-y-y-y». [lonyn cuibHbI BeTepok
(rpoMKo): «Y-y-y-y-y». (3paza)

3a0JIy IMIIMCh MBI B JIECY, 3aKpHYaiu Mbl: «Ay!» (TpOMKO-THXO);

JleTHUE TUCTOYKM HA BETOUKAX BUCAT, OCCHHHE JINCTOYKHU C HAMU TOBOPST: «A-0-y-
mw», «O-y-u-an, «Y-u-a-o», «M-a-o-y».

«Camourer»

[ToneTum Ha camorere,

Bynem crIIbHBIMU B MTOJETE.

N.n. — nexxa Ha )KUBOTE, OMOPa HA MPEAIIICYbSI.

1-3 — nporHyThCSA, NPUMIOTHATH FOJOBY, IJIEYU, HOTH NPSAMbIE, PYKH B CTOPOHBI
(BIOX);

4 — n.1. (BBIIOX).

Hrwmno (3-4 neoenu)

Ianb4YuKoBasi THMHACTHKA:

Pa3Butrne MeJIKOil MOTOPUKH

Ynpaxunenne «Kama»

Kama B nmone pocina, (lety mogHsuiu pyKu, MIEBESAT NaIbUYUKaAMHU. )

K nam B tapenky npumnuia. («aym» naipuukaMu 1o CTOIy.)

Bcex napyseit yroctum, (B mipaBoii J1aolike «MEIIaT» yKa3aTelIbHbIM 0 TapeaKe
JaJMM. TTaJIbLIEM JIEBOM PYKH. )

[ITnuke-HeBenuuke, (3aru0aroT Mo OAHOMY MATBYMKY Ha 00EHX PyKax.)

3alilly ¥ JTMCUYKE,

Komke n matpénike.

Bcem nanum no noxke! (PazkuMaroT KyJayku. )

APTHUKYJISIUOHHAS TUMHACTUKA:

YnpaxkHeHus: 1S IEK U ry0

«Xomsauok-moacmsauoky. [lokazath, Kakue TOJCThIE MIEYKU Y XOMSIUKA, KOTOPBIH
HEecET B HOpPKY 3anackl 3epHa. (HagyTh 00e meku). XoMsS4OK BBICHINAI 3€PHO B
Hopke. (BTsanyTh 00€ mieku.)

«Cnpsamambo 3épHbIUKY NONEPeMEeHHO MO 3d J1e8y10, Mo 3d npasyio weuxkuy. (
HanyBaths nonepemMeHHO TO JIEBYIO, TO MPABYIO HIEKH. )

yepenaoBanue ynpaxaeHun « Ockany - « Pynopy (6yoaux).

Ynpa:xxHeHus 1 3bIKa

UepenoBanue ynpaxneHu «/lonamxay - « Konviuwex» - « Haweuxay (kaxnoe
MOJIOKEHHE SI3bIKA yJIepKUBaTh oA cu€T oT 1 1010, BeIMoNHATH 3 paza)
«Kauenuy (TIHYTHCS SA3BIKOM K HOCY U TTOAOOPOJAKY 1O 5 pa3).

«llaposo3sy» (3 paza BBIKATUTH COCTAB).

AbIXaTeJibHASI THMHACTHKA:

PasBuTue GpU3M0JI0ru4e€CKOro AbIXaHUs

Bapixaem apomar nieHUYHOTO XJjeba, 3ateM pkanoro. (Baox Hocom, naysa, o
CUET «pa3y, «IBa», KTPU» BBIJOX PTOM.)

«Kypb».




JIeTH CTOAT, HAKJIOHUBIITUCH TTOHIIKE, CBOOOTHO CBECUB PYKHU-«KPBLIbLS» U OITyCTHB
roJioBy. [Ipou3HOCAT «Tax-Tax-Tax», OJHOBPEMEHHO MOXJIOMBIBAs CEOS IO KOJICHIM
— BBIJIOX, BBIIPSAMIISISACH, TOAHUMAIOT PYKH K TJIedaM — BIOX.

IToBTOpPUTSH 3-5 pas:

BopmouyT KyphI o1 HOYaMm,

BeIoT KpBUTESIMU TaX-TaX (BBIIOX),

[TogarMeM pykH MBI K TII€4aM (BI0X),

ITorom onyctum — Tak ( E. AuToHoBOM-Yanoit).

Hrwnw (1-2 neoenu)

IlajnbuynKOBasi TUMHACTHKA:

«PbI0Ka».

Pri0ka maBaet B Boauiie, (C0KEeHHBIMH BMECTE JIAJIOHSIMHU JIETH U300-

Pri0OKke Beceno urparthb. paxaroT, Kak IJiaBaeT pbIOKa.)

Pr10ka, pbi0Oka, o3opHuna. (I'po3aT naabuuKom. )

Mpg1 xotuMm Te0s oitmath. (MejieHHO CONMKAIOT Ja0HH. )

Pr10ka criHKy n3ornyia, (CHOBa M300pakaroT, Kak IJIaBaeT pbIOKa.)

Kpomiky xe6Hyto0 B3sa. (JlenaroT xBaTaTeabHOE JIBIKEHHE 00CUMU

pyKamu.)

Pri6ka xBocTrKOM MaxHyna, (CHOBa «IUIBIBYT».) PriOKa ObICTpO yIUIBLIA.
APTHKYJISIMOHHASI TUMHACTHKA.

«Jlomaaka» - memsieHHo, 10 pas.

«I"pubouex» - 5 pa3z mox c4€t ot 1 1o 5-10.

«I"apmomka» - 10 packpsITnii pra.

UYepenoBanue ynpaxHeHUN «biIMHUNKY - « bIIMHUKK ¢ BapeHbEM» - 5 pas.
«bapabaniuk». [TogHATH KOHYUK SI3bIKA 32 BEpXHUE 3YObI K aJlbBEOJIaM U
NpoU3HOCUTH: « T - T - TAA.

AbIxaTeibHAsi THMHACTHKA:

Pa3BuTHE peueBOro AbIXaHUS U roJoca.

IIpokononacey wiuna y mawiunsl. [IponsHeceHue 3ByKa wui-ui-1u.

Hacoc. 1TpouszHeceHue 3ByKa c-c-c.

Mawunvr edym no moxpou mocmosoi. Ilpousnecenue cnoros: «[lla-uy-wiu- wox.
I'youm noe3zo. Ilpon3HeceHnue ciora my Ha OJHOM BbIIOXE: « Ty-my-my-my».
Cuenan mawunsl. [Iponsnecenue ciora Ha OJJHOM BBIIOXE: « bu-ou-ou-ouy.
«Kocapb».

JleTu cToAT, HOTH Ha IIUPHUHE 1Y, PYKH OMYIIEeHbl. MaxoM mepeBecTH PyKH B
CTOpPOHY BJIEBO, Ha3a/Jl, BIIpaBo. BepHyThcs B icxoaHoe nonoxenue. Crerka
OTKJIOHUTBHCS Ha3aJ — BJ0X. MaxoM CHOBa MEPEBECTU PYKH Uepes Mnepé BIEBO CO
3BYKOM «33-yy». [lenaror untaer cTuxu, a €T MOBTOPSIOT BMECTE C HUM CJIOTH
«3y-3y», Aenas ynpaxkHenue. CTUXOTBOPEHHE, COMPOBOKAAEMOE YIPAKHEHUSIMH,
pounThIBaeTcs 3-4 pasa:

Kocapp na€T KOCUTh KHUBBE:

3y-3y, 3y-3Y, 3y-3Y.




Nném co MHOM KOCUTEH BABOEM:

3amMax HarpaBo, a TOTOM

HaneBo MbI MaxHEM.

N Tak MBI cipaBUMCS C )KHUBBEM.

3y-3y, 3y-3y BIBoéM (E. AnToHOBOM-Yanoii ).

Hrwnw (3-4 neoenu)

IHanbYyuKoBasi THMHACTHKA:

Pa3zButHEe MEJIKOU MOTOPUKHU

Bepoaroo. Cxatb KyJlauKu U COCJIMHUTD WX Ha CTUOE MasbIIEB.

Bot BepOroa — sxuBOE 4yo0.

JIBa rop0a ecth y BepOtoa.

C. Mapwax

Kpoxooun. PackpbIBaTh U 3aKphIBaTh CII0KEHHBIE JIQJOHU C

3aru0aHneM NaibleB BHYTPH JaJ0HH.

A 3y0acThIil KPOKOAMII

UyTb MEHS HE MPOTJIOTHUIL.

C. Mapwax

Kupag. Cxatb nanplibl B KyJak,

YyTh — YyTh IPUIOJHIB MU3HUHEL]

U yKa3aTeJIbHBII majerl.

ApPTUKYJSNINOHHAA THMHACTHKA:

YnpaxxHeHus 151 EK U Ty0

Obesvanuku. banan 3a wekou y obesvanku. HanyBath 1o ouepean npaByro U JEBYIO
LIEKU.

Paszeo6op o6e3ban. IlonHUMATh BBITAHYThIE T'yObl K HOCY, OITyCKaTh UX BHU3, 3aTEM
MPOU3HOCUTH 3BYKOCOYETAHUA: «YX — yX — YX — yX, OX — OX — OX — OX».

3noti wakan. YepenoBaHue MO3ULIUNA: a) «OCKaID), YEIIFOCTH COMKHYTHI; 0) pacKphITh
POT C OCKaJIEHHBIMH 3y0aMH; B) COMKHYTb YEIIOCTH; T') COMKHYTb I'yOBI.

Cnon packpwleaem u 3axkpvieaem xo6om. MeJIEHHO BBITATUBATh TYOBI M TAKXKE
MEJIEHHO BO3BpalIaTh UX B COCTOSIHUE MOKOSI.

Ynpa:xkHeHus 1J151 A3bIKA

Kupadgh sorcyém nucmouku. 11okyChIBaTh A3bIK IONEPEMEHHO NMPABbIMU U JIEBBIMU
KOPEHHBIMH 3y0aMu, KaK Obl KYysl.

Obe3vsanka. Pot oTKphIT, TYOBI B ynbiOKe. «1Iupokuii» s13pIK BCTABUTh MEXKIY
BepXHel ryooii u 3y0aMu, 3aTeM MEXIy HUXKHEH ry0oil u 3ybamu.

Obe3vsanku kauaromes Ha auanax. («apmorika)

Cuenan onacnocmu y obesvanok. LLEnkats s361KkOM, U3MEHSsSI popMy pTa.
AbIxaTejibHASI THMHACTHKA:

Pa3BuTHe peueBOro IbIXaHus U rojoca

CnoH noém 600y. BRITSIHYTh T'yOBI IIMPOKOU «TPYOOUKOW» U cAeNaTh BAOX (IO CUET
«pasy», «JIBay, KTPU»), 3aT€M BBIIOX (IO CUET OT KOJHOTO» JI0 KIISITH).

Pviuanue muepa u muepénka. PackaTucTo NpOU3HOCHUTD 3BYK P-p-P: TUTP — IPOMKO,




HU3KHUM TOJIOCOM, TUTPEHOK — TUXO, BBICOKUM T'OJIOCOM.

[TpowsnocuTts ppa3y «5 Buaen kpokogawia!» ¢ pa3HOW WHTOHAITMEH 1 IYBCTBOM
(ucmyr, pagoCTh, YAUBJICHUE).

IIcuxorumuactuka. IliacTuyeckue 3THOAbI

Mapmuvuuxa — kpusenaxa. llegaror nmokaspIBaeT Kakue — JM00 ABUKEHUS, a I€TU
HNOBTOPSIOT UX. 3aTEM JETU MPUAYMBIBAIOT IBUKEHUS CAMHU.

Aezycm (1-2 neoenu)

IHaJpbYMKOBasg TMMHACTHKA:

Pa3zBuTHe MEJIKOM MOTOPUKH NAJIbIEB PYK

[TanmpunkoBas rumuacTuka «IloBap»

[ToBap roToBu o0e/I.

A TyT oTkIrounsin cBeT. (PeOpom J1aoHu AETH CTydar Mo CTOIY.)

[ToBap nemra 6epeT

U onyckaet B koMmnoT. (3aru6aroT 00JIbIION Majell Ha JIEBOM pyKe.)

bpocaet B kKOTEN moneHbs.

B neuky kinanér BapeHne. (3arudaroT yka3zaTeabHbIN majen.)

MermaeT cymn KouepblkKoH, (3arudaroT cpeTHui nasjell.)

VYriu 66€T noBapéikoii. (3arnbaroT OE3bIMSHHBIN TaJIEIL. )

Caxap colieT B Oyib0oH. (3aru0aroT MU3UHEIL. )

U ouenn noBosien oH! (Pa3BoasT pykamu.)

APTHKYJISIIIMOHHASI THMHACTHKA:

YnpaxxHeHus 151 EK U Ty0

Brnrouennwiii muxcep. KpyroBble ABMKeHUsI HUxKHEN yentocthio. (ITogdbopoakom
HapUCOBaTh OYKBY «O» IIPU OTKPHITOM U 3aKPHITOM PTE.)

Kpymum pyuxy msacopybku. MakcuManabHO 4aCTO OTKPBIBATh POT MPU MPOU3HECEHUH
ciora 6b1 co cMeHoU ynapeHus: «bbi-Ob1-0bl, ObI-ObI-0bI, ObI-ObI-ObI».
YinpaxHeHus 1 A3bIKA

[naoum 6envé. lllupokum nepegHUM KpaeM si3blka 00JIM3aTh BEPXHIOI I'y0y CBEpXY
BHM3, a 3aTEM BTSHYThH S3bIK B POT JI0 CEpEIMHBI HEDA.

[Tpou3BOANTH NBMXKEHHS] KOHYUKOM SI3bIKa MO TBEPIOMY HEOY, cTapasch
JOTPOHYTHCS 10 MATKOTO HEOA. [IpuBecTH S3BIK B UCXOTHOE MOJIOKEHUE.
Jlowaoka (10 pas3.)

I'apmowka (10 pa3.)

I'pubouex (3 paza moxa cuér ot 1 mo 10.)

AbIxaTelbHAsi THUMHACTHKA:

Pa3BuTHe peyeBOro AbIXaHus U roJioca

38yKu pabomarowjux 31eKmpoMawiun.; Nuliecocd, X0J100UTbHUKA, CMUPATbHOU
mawmurwvl. «JIxK-JK- K- K- TK-TK», «J1-3-3-3-3-3-3».

Pasrosop XomogunbHuka ¢ MukcepoM: «XJa-xJo-xiay» - «BxKu-Bxa-Bxo».
«AKyk».

JleTu cuasT, CKpeCTUB PyKH Ha rpyau. OMyCTUTh TOJ0BY. PUTMHUYHO CKUMATH
o0enMH pyKaMu TPYAHYIO KIETKY, MPOU3ZHOCS <GKXKK...» - BBIIOX.




Pa3BecTu pyku B CTOPOHBI, paCIIPaBUB IUIEYH, T'OJIOBY AEPKATh MPSAMO — BJIOX.
[ToBTOPUTH yIpakHeHHE 4-5 pa3:

AKk-y, - cKa3an KppUIATBIN XKYK,

[Tocnxky U OKYKKY.

Aecycm (3-4 neoenu)

IHaJpbYMKOBasd THMHACTHKA:

Pa3zBuTHe MEJIKOU MOTOPUKH NAJIbIEB PYK

[TanmpunkoBast r*MHAcCTHKA «MallliHA Kaniay

Maiiia kamm HaBapuia, (YKa3aTelbHbIM MalbleM IPaBoil pyKu

Maiiia kamiei Bcex KOpMuJia J€TH MEIIA0T B JIEBOM JIAJOIIIKE. )

ITonoxwia Mamma kanry

Komike — B vamiky, (3aru6arot no ogHOMY MaJIbUUKY Ha JICBOH PYKE.)

Kyuke — B ruroniky,

A KOTY — B OOJIBIIIYIO JIOXKKY.

B mucky kypuiiam, pImisitTam

N B KOpBITIIE MOPOCSATAM.

Bcro nocyny 3ansina, (Pa3xumaror Kynadok.)

Bcé o xpomiku paznana. (CayBaroT «KpOIIKY» C JIAJOIIKH. )
APTHKYJISINOHHAA THMHACTHKA:

YnpaxxneHus 1 méK u ryo

Kyswiunwl ¢ y3xum u wmupokum 20paviuikom. BeITSTUBaTH TYOBI TO Y3KOM, TO
HIUPOKOHN «TPYOOUKOIN.

Camosap. HanyBath 00€ 1IeKH OJTHOBPEMEHHO.

YinpaxHeHus 1 A3bIKA

Ilooecomosum waweuxu 015 uas, koghe, coka. Ubs «uaika» riyoxe?

SI3BIK «YEHIKO» CHApPYKU U BHYTPH pTa.

Yawxka u bnrooye Ha cmone. YepenoBaTh apTUKYJIALMOHHBIE TO3UIUU: A3BIK
«UAIICYKON» U S3BIK «OITIOACUKOMY («JTOTIATKa ).

Ocmppiii HOdCuK u 21y6oKuli Koguiuk. YepenoBarh apTUKYIISITUOHHBIC TO3UIINHN:
«OCTPBIN» SI3bIK U A3BIK «YAILLICUYKON.

Pyuxa uatinuxa. ClIMHKY SI3bIKa TIPHOKATh K HEOY, @ KOHYMK YIEpeTh B HUKHIOKO
JIECHY.

ITupoorcok. POT OTKPBIT, TyOBI B yibIOKe. [100KUTHh «IIMPOKUID S3bIK Ha HUKHIOKO
ry0y. I[logHsATE 1 CBEpHYTH A3BIK B «TPYOOUKY».

AbIXaTeJibHASI THMHACTHKA:

Pa3BuTHe peyeBOro AbLIXaHUs U roJioca

[Ivém koxkmetinb uepez mpyoouxy. (Bnox.) BeITSHYTE TYOBI Y3KOU «BOPOHKONY.
(Bp1mox.)

[lyem na copavuii yaii. BeITSHYTb TyObl IIUPOKOH «TpyOOUKOi» (BIOX), HOIYTH HA
ropsiuuii 4ai (BbIIOX).

Ivixmawuii watinuk. Ipousnocuts: «IIpix — max — mox! ITeIX — mux — mMbIX — MUX!»




CoBMECTHO TPOBEICHHOE BpeMs C JAETbMHU 00S3aTEbHO MPHUHECET PagoCTb
u nosib3y! IlpuaymbIBaiiTe HOBBIE UIPHI, BOBJIEKAWTE B IMPOLIECC WUIPbI OCTAIBHBIX
YJIEHOB CEMbU. JTO OyIyT CaMmble 3alIOMUHAIOUIMECS 3MOLMOHAIBHBIE MOMEHTHI IS
Ballero peoeHka!

Xopowezo omovixa/!



